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Jodozinho foi visitar a propriedade do seu avd e da sua avd, com seu pai e sua
mae. Enquanto seu avd Ilhe mostrava a propriedade, ele observou que os avés
plantavam diferentes espécies proximas a casa. Como é um menino muito curioso,
Jo&ozinho logo quis saber mais sobre o que ele ouviu sua avé chamar de “quintais
florestais”. Ele sabe que seu avd é muito esclarecido sobre tudo que envolve a
propriedade rural, e logo comega a fazer perguntas a ele.




(Jodo) Vovo, o que & um “quintal florestal™?

(V8) E o SistemaAgroflorestal mais antigo que existe e também um dos modelos mais
utilizados, por ser mais simples e de facil implantagdo. Conhecidos popularmente
como terreiros ou hortas familiares, os quintais florestais séo areas perto da casa
onde é cultivada uma mistura de espécies agricolas e florestais, contendo plantas
medicinais, frutas e hortalicas, além de criagdo de pequenos animais.

(Jodo) Vovo, qual a importancia do quintal florestal?

(V6) O mais importante em um quintal florestal é o entendimento do ambiente
natural que nos cerca e a compreensao de que o ser humano faz parte da natureza
e deve se relacionar com ela de forma harmoniosa.

(Jodo) Vovd, estou achando isso super legal, mas gostaria de saber quais as
plantas que o senhor usa.

(Vé) Eu uso, na maioria das vezes, espécies florestais como flamboyant mirim,
ipé, ipé de jardim, inga, buganvilia, sibipuruna, eucalipto, sete copas, barriguda;
e frutiferas, como laranjeira, bananeira, limoeiro, aceroleira, mangueira e
abacaxizeiro. Plantadas junto a culturas agricolas como milho, feijdo, mandioca,
cana-de-acgucar, fumo e amendoim.

(Vé) Também uso hortaligas como alface, couve, chuchu, beterraba, quiabo, jilo,
inhame, brocolis, tomate, cebolinha, salsa, coentro, abébora e melancia. E, ainda,
algumas plantas medicinais como horteld, funcho, boldo...

(Jodo) O vovd, como essas espécies séo plantadas?

(V&) Primeiro, meu neto, a gente pode plantar as hortaligas e as plantas medicinais,
consorciadas com algumas frutiferas e arboreas mais distantes umas das outras,
j& que as hortalicas e as plantas medicinais necessitam de mais luminosidade.

(Jodo) Nossa, vovo, estou adorando! Mas as arvores nao prejudicam as outras
plantas?

(V) Quando as arvores crescerem, sera preciso mudar as especies que estdo
vivendo debaixo delas, escolhendo espécies mais tolerantes a baixa luminosidade,
como outras espécies arbéreas ou frutiferas, talvez café ou mandioca, por exemplo.
E possivel, até mesmo, fazer uma poda nas arvores para que a luz possa chegar
debaixo da copa e as plantas presentes ali possam crescer.

(Jodo) Qual o segredo desse tipo de cultivo, vo?

(V@) E preciso pensar em fazer plantio de espécies que produzam em diferentes
épocas do ano, ou que produzam em periodos maiores, para que nao falte alimento




para nos e para os animais, e, também, para que se possa gerar renda com a
venda dos produtos durante o ano todo.

(Jo@o) E os animais, vovd?
(V6) Ah, €! Tem galinhas, porcos, vacas, marrecos, abelhas, patos e peixes.
(Jodo) Da para ganhar um dinheirinho na feira, vovo?

(V6) Sim. Podemos comercializar o excesso do que produzimos na feira de
produtos organicos.

(Joao) E qual o adubo que o senhor coloca nas plantas?

(Vo) Aadubacéo, normalmente, é feita de forma natural, sem a utilizagdo de produtos
quimicos. E realizada por meio de residuos de animais e restos de culturas.

(Joao) Quais séo esses residuos?




(V&) O esterco dos animais mesmo! E bom porque, além de economizar um pouco
de dinheiro, se aproveitam mais os recursos oferecidos pelo proprio sitio, de uma
forma mais sustentavel.

(Jo@o) Vo, ouvi o senhor falando, ha poucos dias, sobre o Cadastro Ambiental
Rural. O que €7

(Vé) Uai, meu neto. E um cadastro muito importante para manter a propriedade
legalizada. Eu e sua avo ja fizemos o nosso! CAR é o Cadastro Ambiental Rural,
e tem como objetivo auxiliar a administragéo publica no processo de regularizagao
ambiental de propriedades e posses rurais. Basicamente, consiste em reunir
informacdes da propriedade rural, identificando as areas de mata ciliar, as de
Reserva Legal e as Areas de Preservagdo Permanente.

(Jodo) Vo, o que diz a lei sobre o CAR?

(V6) De acordo com o Codigo Florestal, lei que regulamenta o CAR, 20%
da propriedade deve ser de Reserva Legal, e areas com menos que isso,
posteriormente, terdo de ser recompostas.

(Joao) Mas, vo, o que isso
tem a ver com os quintais?

(V6) Tudo, meu neto. Pois
essa recomposi¢cao pode ser
feita utilizando-se de Sistemas
Agroflorestais (SAFs), e o
quintal florestal que a gente
tem aqui € um tipo de SAF.
A lei permite recompor a
Reserva Legal por meio da
utilizagcdo de até 50% de
especies exoticas, tornando
a area em algo parecido
com um quintal florestal, que
intercala espécies frutiferas e
lenhosas.

(Jodo) Puxa! Quanta coisa,
hein, vov6?

(V6) Sim, Joaozinho. Mas,
agora, vamos entrar pra tomar
aquele cafezinho...
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Curiosidades:

\océ sabia que...

... A seiva presente no pseudocaule da bananeira ajuda na cicatrizagdo de
machucados e feridas?

... Os quintais florestais sdo reconhecidos como uma das alternativas para se
evitar ou minimizar os efeitos da mudancga climatica e, ao mesmo tempo, acabar
com a fome no mundo?

... O cultivo consorciado tem a vantagem de retirar nutrientes das camadas mais
profundas do solo, como caélcio (Ca), potassio (K) e enxofre (S) e devolvé-los a
superficie pela queda das folhas e ramos?

... Os quintais florestais, se bem manejados, podem contribuir para conservagao
do recurso mais precioso do Planeta Terra: a agua?

... Esse agroecossistema (quintal florestal) € um dos sistemas agroflorestais mais
antigos, conhecidos nas regides tropicais e citados como sustentaveis por varios
estudos?

... Os quintais florestais podem produzir 44% das necessidades de caloria da
familia, 32% das de proteinas e 20 a 30% da renda anual familiar?
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